MITTARITHEVOSTEN

HYVINVOINNIN

ARVIQINTIIN

Eldinten hyvinvointi on kokonaisuus ja lopulta aina eldimen oma
kokemus sen omasta fyysisesta ja psyykkisestd hyvinvoinnista.

Tama kasikirja perustuu hevosten hyvinvoinnin mittaristoon,
joka kehitettiin Mittarit hevosen hyvinvoinnin arviointiin
-hankkeessa vuosina 2022-2024. Mittaristo perustuu tieteellisesti
todennettuun Welfare Quality-jarjestelmaan.

Tarkan protokollakuvauksen ja

muut hankkeessa tuotetut materiaalit I0ydat osoitteesta: [a]:ats[=]
L] . L] . r
www.hevostenhyvinvointi.fi &

Euroopan maaseudun
L kehittamisen maatalousrahasto:

‘5 Einkeino-, likenne- ja A \Vi}
A ymparistokeskus £ HARJUN 7] imeen - e n
o = Euroappa investoi maaseutualusisiin
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Eldinperiinen

Arvioidaan eldinta

mittari
katsomalla. \

Resurssiperainen
mittari
Arvioidaan resurssin,
esimerkiksi veden,
olemassaolon
perusteella.

Toimitapamittari
kirjataan esimerkiksi
haastattelun
perusteella.

Lue artikkeli:

https://hevostenhyvinvointi.fi/
eri-mittarityypit-muodosvat-

vaikuttavan-kokonaisuuden/
r-.--l. Er E

R Osoita puhelimen
BT o E:?neraﬁla qr-koodla.’

Kurkista hyvinvoinnin
arviointipdivaan videolta:
https://hevostenhyvinvointi.fi/
kurkista-hyvinvoinnin-arviointi-
paivaan/

r_.-.'...
=y e ; helime
e ] OSOlta PU ia
_f:m;: kamera”a qr-koodla.
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NAIN KAYTAT KASIKIRJAA

Tama kasikirja ohjaa hevosten-
pitdjaa karkeaan omavalvonnalli-
seen hevosten kokonaisvaltaisen
hyvinvoinnin tarkasteluun ja
kehittamiseen.

Kasikirjan tarkoitus on tutustut-
taa hyvinvoinnin osa-alueisiin ja
auttaa kiinnittdmaan huomiota
hevosten hyvinvoinnin kannalta
olennaisiin tekijoihin.

Saadaksesi kokonaisvaltaisesta
hyvinvoinnista arvion, kayta
taman kasikirjan rinnalla arvioin-
tilomakkeita ja laskentatyokalua,
jotka loydat osoitteesta

www.hevostenhyvinvointi.fi
Hyoddynna kasikirjaa

esimerkiksi nain:

* Tee havaintoja kasikirjan

tietokorttien toimintaohjeiden
mukaan

* Kirjaa havaintosi arviointi-
lomakkeisiin

* Syota pisteet laskentatyo-
kaluun saadaksesi arvosanan

Tarkastele laskentatyokalun
antamia pisteita ja

* tarkastele mista hyvinvoinnin
osa-alueista sait parhaimmat ja
heikoimmat pisteet.

* pohdi millaiset tekijat voisivat
teidan tallilla vaikuttaa saatuihin
tuloksiin.

Arviointia voidaan toistaa saan-
nollisesti kokonaisuutena ja

sen avulla keskittya yksittaisten
osa-alueiden jatkuvaan paran-
tamiseen. Nain voidaan seurata
hyvinvoinnin kehittymista.

HUOM! Tosiasiallisen, luotet-
tavan ja puolueettoman arvion
hevosten kokonaisvaltaisen
hyvinvoinnin tasosta tuottaa
koulutetun hyvinvointiauditoijan
tekema arviointikdynti, jossa
hyvinvointihavaintoja peilataan
protokollan mukaan mittaristoa
vasten. Itse tehdyn hyvinvoinnin
arvioinnin tueksi on suositeltavaa
ainakin toisinaan kayttaa ulko-
puolista arviointia oman arvioin-
nin tukena.

Kortistossa nakyy yleisesti WelfareQuality-jarjestelmissa

kaytetty arviointitapa O, | ja 2.

@ hyva toimitapa/ei havaintoa

@ toimitavassa lievia puutteita/lieva havainto

@ toimitavassa puutteita/vakava havainto
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HYVINVOINNIN NELIKENTTA

HYVA RAVITSEMUS
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kayttaytymisen mahdollisuudet
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_ NORMAALI
KAYTTAYTYMINEN
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1.1 VEDEN SAANTI

* Arvioi veden saanti oheisen valintapuun mukaan

6 4 * Tilanne a) on paras mahdollinen ja tilanne
f) on heikoin mahdollinen

* Hevonen, jonka juoma-astia on likaantunut,
on ilman vetta.

RAVITSEMUS

Kupin virtaus on
vahintdan 8 I/min tai

Hevosilla hevosilla on
on auto. vahintaan 4,5 cm/
hevonen altaan

maattinen reunan mitt El
vedensaanti T
kaytettavissaan.

Hevosilla Vain sisilla tai ulkona, muutoin

Kaikill on automaattinen vedensaanti
aikilla .

hevosilla kantovesi

on vetta Sisdlld ja ulkona

saatavilla
koko ajan

Vedettomyys kestia alle 4h
tai koskee alle |5 % tallin hevosista

7

s kestaa yli 4h
% tallin hevosista

Vedettom
tai koskee vylil

Onko ryhmdssa (enemman kuin kaksi hevosta samassa tilassa)
pidettavilla hevosilla useampi kuin yksi vesipiste kdytettavissa:

Kylla tai tilanne ei
koske talliani (ei ryhmia)




Tutkimusten mukaan hevoset
juovat eniten, kun virtaus on
noin 8 |/min.

Hevosen veden tarpeeseen ja
juomiskayttaytymiseen vaikut-
tavat lisaksi:

* veden haju

* veden maku ja lampétila

° jossain madrin myds
vesiastian vari ja muoto

° juomisasento ja automaatin
kayttdon oppiminen

* helle

* kova treeni

* tiineys

* jotkin sairaudet muuttavat

hevosten veden tarvetta ja
juomiskayttaytymista

Olisikin tarkeaa, etta
hevoset voisivat juoda
aina halutessaan.

‘ ‘ hyvinvointikortit.indd 6

Likainen kuppi

Sormella pyyhkaisten
sisdpinta tuntuu likaiselta ja/tai
vesi on sameaa, eika reunoja
tai pohjaa nae.

Lue artikkeli hevosten
vedensaannista ja
ravitsemuksesta:
https://hevostenhyvinvointi.fi/
hyvinvoiva-hevonen-mita-se-
kaytannossa-tarkoittaa-osa-2-
hyvan-ravitsemuksen-mittarit/

: ita puhelimen
(lzasl?neraﬁla qr—koodla!
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1.2 KUNTOLUOKAT

0 ¢ Kertoo pitkaaikaisesta ravitsemuksen tilasta.
4

* Arvioidaan rasvan maaraa lahtokohtaisesti
silmamaaraisesti. Kylkiluiden tunnustelu on kuiten-
kin usein tarpeellista, esimerkiksi talvikarvan kanssa.

* Loimi tulee poistaa ennen kuntoluokitusta.
* Tarkastele hevosesta kohdat A-E (ks. kuva)
A) kaula/harjamarto
B) kyljet
C) sdka - selka
D) lavan alue
E) lantio - lonkka
F) tarvittaessa lisaksi hannantyvi
* Madrita kuntoluokka asteikolla 1-5.

Kuntoluokka muodostuu, kun vahintaan kolme
havaintokohtaa (A-E) tukevat samaa kunto-
luokkaa (I-5).

Kayta lisaksi kohtaa F lisatarkisteena, jos mikadan
kuntoluokka ei muutoin tayta A-E tarkastelussa
kolmen kohdan vaatimusta.

‘ ‘ hyvinvointikortit.indd 7 27.11.2024 13.05



1.2 KUNTOLUOKAT

A\

HEVOSEN LANTION ALUEEN LUUSTO

Lumbar Sacral (Pelvic)
Vertebrae Vertebrae
Tuber
Coxae eli Tuber Ischium
lonkkakyhmy Sacrale

Sacroiliac
Joint
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Kuntoluokka |

- Erittain laiha

* “kuttuniska”, kaula selvasti
painunut rasvattomuudesta
* kylkiluut ja selkarangan
okahaarakkeet nakyvat

* lapojen rakenteet selvasti
erottuvat

* lonkkakyhmy (tuber coxae)
erottuu terdvana ja lonkka-
kyhmyn ja lantiorangan valissa
on kuoppa

* rasvakudosta ei ole tai se on
ohut

+ hannantyvi nousee esiin
teravana

Kuntoluokka 2 - Laiha

* kaula kapea, mutta tiivis,
korkeintaan hyvin lieva
painuma kaulassa

* kylkiluut kohtalaisesti tai
hieman nakyvissa myos levossa

¢ lavan luusto kohtalaisesti
havaittavissa, mutta ymparilla
lihasta/rasvaa

* lonkkakyhmy (tuber coxae)
erottuu ja lonkkakyhmyn ja
lantiorangan valissa on vahan
rasvaa

* selkdranka helposti havaitta-
vissa, mutta ei korostunut
+ hannantyvi on ulkoneva

27.11.2024 13.05‘ ‘



Kuntoluokka 3 - Normaali
* kaula/niska jamakka, ei liilkaa
rasvaa niskan kaaressa, eika
lainkaan painunut rasvatto-
muudesta

* kylkiluut voivat nakya
hetkellisesti liikkeessa, muutoin
tunnettavissa heti ihon alla

* Javan luusto kohtalaisesti
havaittavissa, mutta ei korostunut

* lonkkakyhmy (tuber coxae)
erottuu, mutta lonkkakyhmyn ja
lantiorangan valissa on selvasti

rasvaa
* selkdranka peitossa, mutta Kuntoluokka 4 - Lihavahko
tunnusteltavissa * kohtalainen rasvakertymai
+ hannantyven ymparilla niskassa

pehmeahkaa rasvaa ¢ kylkiluut tuntuvat vain

voimakkaasti painamalla,
maha kohtalainen

* lavan luusto kohtalaisesti
havaittavissa, lavan alueelle
kertynyt pehmeaa rasvaa

* lonkkakyhmy (tuber coxae)
erottuu vain hieman, lonkka-
kyhmyn paan ja lantiorangan
valissa on selvasti rasvaa,

. takaosa kauttaaltaan pyorea
Kuntoluokka 5 - Lihava * selkiranka vaivoin tunnustel-

* niskan rasvakertyma selked, tavissa, selkdrangan pailla vako
kaula paksuuntunut

* kylkiluut eivat ole tunnustel-
tavissa, vaan ovat paksun rasva-
kerroksen alla, selvd maha

* lapojen alueella runsaasti
rasvaa

* lonkkakyhmy (tuber coxae)
erottuu korkeintaan hyvin
heikosti, takaosa kauttaaltaan
pyorea

* selkdranka tdysin peittynyt
rasvaan, selkdrangan paalla
syva vako
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1.3 RAVINNON SAANTI =

* Karkearehun saatavuus vaikuttaa myos

0 * Kertoo lyhytkestoisesta ravitsemustilasta.
4

osa-alueen Hyva terveys -pisteisiin, koska silla
on suora vaikutus hevosen ruoansulatuskanavan

terveyteen.

Karkearehun jakovili

Jakovili on Jakovili on Jakovali
pisimmillaan pisimmillaan pisimmilldin

4h

6h,

ja/tai

tai tallilla on keskimaarin keskimairin

vapaa enintaan pidempi
karkearehun 4,5 h/vrk kuin

saanti

Vakirehun antotapa

tilanteessa |

Hevoset saavat vakirehut
samaan aikaan
kuin karkearehun tai
tunnin sisalla
karkearehun jaon jilkeen

@

Hevoset saavat vakirehut
ennen
karkearehun jakoa tai
yli tunnin paasta
karkearehun jaon jilkeen

‘ ‘ hyvinvointikortit.indd 11
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1.3 RAVINNON SAANTI
Lyimerlole:

ARVION | SAAVA TILANNE:

Tallilla pisin jakovili on 6h, joka
sijoittuu yoaikaan klo 00-06.
Keskimaarin jakovili on 4,5h,
silla vuorokauden aikana tallin
karkearehun jakoajat ovat

klo 06, 10:30, 15, 19:30 ja 00.

Huom! Muistathan, etta
laiduntamismahdollisuus vastaa
vapaata karkearehua.

TALLIN PAIVAOHJELMA

klo

06 Aamuruokinta,
hevosten tarkistus

- 07.30 Hevoset ulos tarhoihin,
karsinoiden siivous

10.30 Paivaheinat tarhoihin

|5 Hevoset sisaan,
heinit karsinoissa valmiina

Tarhojen siivous
|1 6-19 Ratsastustunnit

19.30 litaruokinta,
hevosten tarkistus

20 Talli sulkeutuu

24 Yoheinat
T ——

hyvinvointikortit.indd 12 27.11.2024 13.05‘ ‘



2.1 SILMA- JA SIERAINVUODOT
\

* Selvisti havaittava sierain- tai silméavuoto

6 7 yhdessa tai molemmissa sieraimissa/silmissa.
* Paksu ja samea vuoto kirjataan aina.
¢ Kirkas vuoto kirjataan, jos vahintdan 3 cm pitka.
* Tarkista havaintojen merkintatapa Hyva terveys
-lomakkeelta, joka on saatavilla hankkeen netti-

sivuilla.
@ Ei havaintoa @ Havainto
SIERAINVUOTO SILMAVUOTO
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Tdssd mittanauhc'J
havaintosi tueksi'
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2.2 KAVIOT, HARJAN JA
HANNAN HANKAUSJALJET, RIPULI

@ Ei havaintoa @ Havainto

KAVIOVAURIOT TAI YLIKASVANEET KAVIOT

* Kavio(t) ovat kasvaneet yli
lapalinjasta (taittunut varvas-
akseli)

* Kavio(i)ssa on havaittavissa
yli 20 snt:n kolikon kokoinen
lohkeama tai reika.

* Kavio(i)ssa on havaittavissa :
yli 5 cm:n vertikaalihalkeama |

(pystysuora).

HARJAN JA HANNAN HANKAUSJALJET

* Harja tai hanta on hankau-
tunut katki esim. loimen vuoksi 5
niin, ettd jouhet ovat lyhenty- SS88S
neet alle puoleen vihintain P4
5 cm matkalta harjan alku-
periisesta pituudesta.

RIPULI

* Hevosen hannan alunen ja/tai hannan sisapinta
on selvasti likaantunut I6ysan ulosteen vuoksi.

Mitat kaantspuolella!

‘ ‘ hyvinvointikortit.indd 15 27.11.2024 13.05



2.2 KAVIOT, HARJAN JA
HANNAN HANKAUSJALJET, RIPULI

mtt th'kk
havaintos § tweks
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2.3 [HOVAURIOT JA MUUTOKSET
N\

\
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* Ehja iho, jossa ei turvotusta.

* Vaurioituneen alueen koko
pienempi kuin 10 snt:n kolikko
tai pituus lyhyempi kuin 3 cm.

* Karvaton alue, iho ei rikki
eika turvotusta.

* Koko vahintaan 10 snt:n
kolikon kokoinen tai 3 cm
pitka.

* Viiled nivelturvotus.

* Yhden vaurion koko alle
kaksi luottokorttia tai pienia
karvattomia alueita alle 20 kpl
yhteensa.

* lho rikki tai ollut selvasti
rikkoutunut (rupi, haava tms).
* Lieva ihovaurio, joka
turvoksissa, tai pelkka turvo-
tus (myos nivel), joka tuntuu
lampimalta.

* Yhden vaurion koko yli kaksi
luottokorttia tai pienia
karvattomia alueita enemman
kuin 20 kpl yhteensa.

* Myos lyottyma lasketaan
vakavaksi ihovaurioksi. Huo-
mioithan ly6ttyman erillisen
havaintokohdan arviointi-
lomakkeella.

Lyottyma on kyseessa silloin
kun hevosella on valkoisia
karvoja, jonka alla iho tuntuu

epatasaiselta.
i Mitat kaantopuolella!

27.11.2024 13.05
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2.4 YSKIMINEN JA ONTUMINEN
N

0 ? ¢ Kirjaa selvasti ontuva/epapuhdas liike.
¢ Laske yskaisyt, jotka kuulet arvioinnin aikana.

2.5 SELAN ARISTUS

¢ Selka painellaan sdan tyvesta lantion
4 . A o
6 korkeimpaan kohtaan (hieman ristiluun takse).

* Sormet asetetaan selkdrangan molemmin puolin.

@ Ei havaintoa @ Havainto

Hevonen aristaa, jos se

* peruuttaa

* uimistelee

* huiskii hannilla

° yrittad purra

* lahtee kiireesti eteenpiin

* jannittyy laskien selvasti
selkaa alaspain ja nostaen
padta ylospain

‘ ‘ hyvinvointikortit.indd 19
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Lue artikkeli:

2.6 KIPUILME
https://hevostenhyvinvointi.fi/

@ Ei havaintoa hevosten-kipuilme-horse-

grimace-scale/

: ita puhelimen
: (lzas?neraplla qr-koodla.’

(a) korvat jannittyneesti taaksepain

(b) silman ymparyksen jannitys

(c) silman ylakulman jannitys

(d) purentalihasten selkea jannitys

(e) jannittynyt suu ja
korostunut alaleuka

(f) jannittyneet sieraimet ja
litistynyt turvan muoto

Pisteet lasketaan yhteen
0-3 matala

4-7 kohtalainen

7 - korkea

Esimerkit normaalista ja kivuliaasta hevosesta:

‘ ‘ hyvinvointikortit.indd 21
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2.6 KIPUILME

a.) Korvat jannittyneesti * Korvien asento on jaykka ja
taaksepain taaksepain kaantynyt.
* Korvien vilinen niskan alue
vaikuttaa leveammialta.

b.) Silmadn ymparyksen * Silméluomi on osittain tai
jannitys kokonaan kiinni.
* Jos sulkeutuva silmaluomi
peittdd yli puolet silmasta,
tulee arvioksi vakava havainto
eli 2 pistetta.

hyvinvointikortit.indd 22 27.11.2024 13.05‘ ‘



2.6 KIPUILME

c.) Silméan ylakulman
jannitys

d.) Purentalihasten selkea
jannitys

\

X

‘ ‘ hyvinvointikortit.indd 23

* Silman kulmankohottajali-
hasten jannittyminen korostaa
ohimon luisia rakenteita.

* Jos ohimoluun harjanne on
selvasti korostunut, tulee
arvioksi vakava havainto eli

2 pistetta.

* Purentalihakset ovat korostu-
neet suun ylapuolisen jannityk-
sen vuoksi.

* Jos purentalihasten jannitys
on selvasti havaittavissa, tulee
arvioksi vakava havainto eli

2 pistetta.

27.11.2024 13.05‘ ‘



2.6 KIPUILME

e.) Jannittynyt suu ja * Jannittynyt suu on selvisti

korostunut alaleuka nakyvissa, kun ylahuuli on
vetaytynyt taaksepdin ja ala-
huuli muodostaa korostuneen,
kolmiomaisen “leuan”.

f.) Jannittyneet sieraimet ja  ° Sieraimet ndyttavat jannitty-

litistynyt turvan muoto neiltd ja hieman laajentuneilta.
* Turvan profiili litistyy ja
huulet ndyttavat pidentyneilta.

Arviointikuvat: Dalla Costa E, Minero M, Lebelt D, Stucke D, Canali E, Leach MC.
Development of the Horse Grimace Scale (HGS) as a pain assessment tool in horses un-
dergoing routine castration. PLoS One. 2014 Mar 19;9(3):€92281. doi: 10.137I/journal.
pone.0092281. PMID: 24647606; PMCID: PMC3960217.
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2.7 SUUTUTKIMUS

O

N

Lisa tarkastaa hevosensa Su utarkastUSOhje

Flashin suun etuosan ELL Kati Tuomola
viikoittain vammojen

varalta. Lisa toimii

Kuvitus: Satu Cozens /
Kummakko-Design

rauhallisesti,
jotta Flash
ei pelasty.

1

Lisa on hevosen
vasemmalla
puolella ja ottaa
oikealla kadella
otteen kielesta.
Otsalamppu antaa
valoa. Vasen kasi on
kevyesti turvan paalla
jaraottaa huulta.
Kieli tarkastetaan.

Lisa tarkastaa ristiin oikean suupielen sisa-
Z puolen ja posken. Tarvittaessa han venyttaa

suupieltd vasemmalla kadella kielesta kiinni
pitden. Kitalaen hén tarkastaa samalla.

Seuraavaksi han tarkastaa vasemman hammasloman. Lopuksi hén tarkastaa vield vasemman suu-
Han tunnustelee luisen harjanteen koko matkalta ja pielen ulkopuolelta venyttamalld huulta.
katsoo erityisesti alueen, joka on ensimmaisen ison Sitten sama tarkastus tehddan hevosen toiselta
alaposkihampaan edessa. puolelta.

Tuomola K, Maki-Kihnia N, Kujala-Wirth M, Mykkanen A and Valros A (2019) Oral Lesions in the Bit Area in Finnish Trotters After a Race:
Lesion Evaluation, Scoring, and Occurrence. Front. Vet. Sci. 6:206. doi: 10.3389/fvets.2019.00206 https://doi.org/10.3389/fvets.2019.00206
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2.1 SUUTUTKIMUS

* depigmentaatio
* vanha mustelma (ruskea)

Havaitaan tyypillisesti
suututkimuksen
kohdassa 4

* haava, my6s arpeutunut

* tuore mustelma
(esim. punertava mustelma)

* keratinisaatio
* hammasloman turvotus

Havaitaan tyypillisesti
suututkimuksen
kohdissa 2 ja 3

Katso suututkimusvideo
Hippoksen YouTubessa:

el Osoita puhelimen

‘ ‘ hyvinvointikortit.indd 26

https://youtu.be/K1VY2gq8tTA

kameralla qr—koodia!
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2.8 VARUSTAMISKAYTTAYTYMINEN

0 ) * Seuraa hevosen kayttaytymista

varustettaessa. Jos aikaa on rajallisesti, on
tarkeinta seurata varusteiden laitto siitd alkaen,
kun varusteita ei vield ole hevosen pailla.

¢ Kirjaa kuinka monta erilaista kayttaytymista
havaitset varustamisen aikana.

* Arviointi ja tulosten laskenta voidaan toteuttaa
my®&s ilman varustamiskayttaytymisen arviointia,
jos se ei kuulu tallin normaali rutiineihin.

a.) Heilauttelee paata
b.) Luimii

c.) Kdantaa paata
vatsaa kohden

d.) Haukottelee
useammin kuin kerran

e.) On apaattinen
f.) Yrittaa purra

g.) Pureskelee kuolaimia
(5s kuolainten laiton jalkeen

vahintdan kahdesti) h.) Kuopii
(vahintdan kahdesti)

i.) Nostaa jalkaa
potkaistakseen tai potkii

j-) Puree rakenteita kuten
kaltereita (my6s hampaiden
liv’utus kaltereita pitkin) tai
riimunnarua mihin sidottu
k.) Steppaa

(vahintddn kolme perittaista
jalan siirtoa)

I.) Hinnan huiskinta
(muun kuin selvan syyn,
esim. hyonteisten takia)
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2.8 VARUSTAMISKAYTTAYTYMINEN

Apatia Lue artikkeli
Hevonen muuttuu kesken https://hevostenhyvinvointi.fi/

varustamisen reagoimattomaksi hevosen- K inen/
(usein jonkin tietyn varusteen ~ Varustamiskayttaytyminen

kohdalla, melko nopea muutos)
* paa painuu vahintaan
sakdlinjaan tai sen alle

* korvat on kaannetty
ohimolinjaan tai sen taa

* voi ilmeta kipuilme

Y%= ()soita puhelimen
¢ Eas?r:e(:cﬁla qr-koodla!
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3.1 PUHTAUS JA KUIVUUS

KARSINA JA LEPOPAIKKA

o;

Hevosen karsinan pohjakuva.

‘ ‘ hyvinvointikortit.indd 29

* Mene karsinan ovelle ja astu yksi askel karsinan
sisdpuolelle. Jata siis huomiotta karsinan sisa-
puolella oven edessa oleva alue 50 cm matkalta.

* Jos karsina on siivottu ja kuivikkeet koottu
keoksi keskelle, levita kuivikkeet karsinaan jalalla
mahdollisimman tasaisesti.

Jos hevonen on liikkunut karsinassa niin, ettd
kuivikkeet ovat kertyneet karsinan seinille,

levita kuivikkeita tasaisemmin jalalla.

e Kayta keppid, johon on merkitty vahintaan

5 cmja 10 cm korkeus.

Ald vie samaa keppid usealle tallille ilman asian-
mukaista puhdistamista kdyntien valissa.

* Jaa karsina mielessasi viiteen sektoriin, esimer-
kiksi kuten kuvassa, ja tyonna keppi kuivikkeeseen
viiteen kohtaan (kerran jokaisen sektorin keskelle)
ja kirjaa kuivikkeen korkeus jokaisessa kohdassa.

* Karsinan kuivikkeen tulokseksi kirjataan se
korkeus, joka toteutuu vahintdan 3/5:ssa
mittauspisteessa.

* Lopuksi tarkista saappaan pohjasi ovatko ne
selvasti kastuneet karsinassa kaveltyasi tai
nouseeko karsinaan jadneisiin saappaan jalkiisi
nestettd. Tarvittaessa kuivaa saappaan pohjat
ennen seuraavaan karsinaan menoa.

* Pisteyta karsina ohjeen mukaan (seuraavalla
sivulla).

* Pihaton makuuhallissa toimi ohjeen mukaan niin,
ettd mittaat viisi sektoria kutakin hevosta kohden.

27.11.2024 13.05‘ ‘



3.1 PUHTAUS JA KUIVUUS

KARSINA JA LEPOPAIKKA

@ Hyva tilanne

Vihintaan 3/5 mittauspistettd antaa tuloksen 10cm tai enemman
kuivikepaksuudelle ja 2/5 mittauspistettd antaa tuloksen
vahintdan 5cm, eivatka saappaanpohjat ole kastuneet karsinassa
kavelyn seurauksena.

TAI
Vihintaan 3/5 mittauspistettd antaa tuloksen 5 cm, tai enemman

ja kuivikkeen alla on kumimatto, eivatka saappaanpohjat ole
kastuneet karsinassa kavelyn seurauksena.

@ Lieva ongelma

Vahintaan 3/5 mittauspistettd antaa tuloksen vahintaan 5 cm,
mutta alle 10cm kuivikepaksuudelle, eivitka saappaanpohjat ole
kastuneet karsinassa kavelyn seurauksena.

@ Vakava ongelma

Mittauspisteet antavat tuloksena alle 5 cm kuivikepaksuudelle
vahintaan kolmessa mittauspisteessa.

TAI
Mika tahansa yllakuvattu tilanne, missa saappaat kastuvat.

HEVOSEN PUHTAUS

Hevonen puhdas

Hevonen likainen

OO

Pakkaantuneen lian peittamien
alueiden yhteenlaskettu pinta-
ala on vahintaan yhden luotto-
kortin kokoinen. (Huom!
hannan alustaa ei tarkastella)
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3.2 LAMPOTILA JA SAANSUQJA

LAMPOTILA
* Havaitaanko hevosen lampémukavuudessa haasteita?

@ Ei havaintoa arina
Hikoilu

@ s Puuskutus

SAANSUOJA

* Onko hevosella mahdollisuus vetadytya saian suojaan
ulkoillessaan?

Saansuoja on sellainen, missa hevosen on mahdollisuus
suojautua sddolosuhteilta kuten tuulelta, sateelta ja
paahteelta.

Saansuoja on

©
@ Ei suojaa

‘ ‘ hyvinvointikortit.indd 31
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3.3 VAPAAN LIIKKUMISEN MAARA

0 y

* Kirjaa hevosten lukumaarat yksilokarsinassa

vietettyjen tuntien/vuorokausi mukaan.

* Seuratessasi hevosten kéyttirt{misté kohtien
a

4.1 ja 4.2 mukaan, kirjaa samalla lomakkeella
nakyva hevosten aikabudjettitaulukko.

* Valitse valintapuuta apuna kayttaen tallisi tilanne.
Virikkeen maaritelma |oytyy seuraavalta sivulta.

Hevosten lukumaara, jotka viettavat yksilokarsinassa
yhtajaksoisesti (h/vrk)

* yli I'1h, alle 14h

* yli 14h, alle 18h

* yli 18h

Huom! Jos kaikki hevoset ovat alle | Ih karsinassa yhtéjaksoisesti,

merkitse kohtiin nolla.

Hevosten seisoskeluun kayttama aika

tarhausaikana on

Yhta suuri tai enemman
kuin 50 % kokonaisajasta

Onko resurssit jaettu
eri puolille ulkoilualuetta?

‘ ‘ hyvinvointikortit.indd 33

Yli 30%, mutta alle 50 % Alle 30% kokonaisajasta

kokonaisajasta

Onko resurssit jaettu

Onko resurssit jaettu
eri puolille ulkoilualuetta?

eri puolille ulkoilualuetta?

Onko ymparisto

Onko ymparisto
virikkeellinen?

virikkeellinen?

d) <) b) a)
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3.3 VAPAAN LIIKKUMISEN MAARA

* Laske ympariston virikepisteet.

4
0 * Virikkeita on |oydyttava vahintdan yksi
molemmista kategorioista (ravinnon etsimis-
kayttaytyminen seka liikkkumiseen ja
tutkimiseen kannustavat), jotta saa virike-
siirtyman edellisen sivun valintapuussa.

Kuja tai kumpare tarhassa
(sellainen, jonka toiselle
puolelle hevonen ei nde

kunnolla siirtymatta sinne)

Virikelaidunnus
b (mahdollisuus laiduntaa esim.
Y, tarhan/kujan reunoilla kasvavaa
\ vihred3) tai tilapdinen/rajattu
paasy laidunalueelle

= M EC2

Slowfeeding-verkko, heindpussi

tm. heinavirike
Suihku, allas (esim. lampi)

tarhassa tai helletta
helpottava sadetin

Kehonh>uollon mahdollisuus :
sz oris I ot ccupursel
. . ’ oksia (suoraan puista tai
o [ el s tarhaan tuodut oksat)

27.11.2024 13.05‘ ‘
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* Valitse ensin talliasi kuvaava tilanne kohdan
& 4 4.1 valintapuusta.
* Riippuen valintapuun lopputuloksesta kirjaa
seuraavaksi yl6s sosiaalisen kayttdaymisen muodot
(4.1) ja/tai turhautumiskayttaytymiset (4.2.)
* Seuraa jokaista hevosryhmaa 20min/ryhma.
Jos tallilla on vain yksi ryhma, seuraa sita 40min ja
tarvittaessa tarkkaile laumaa eri puolilta aluetta.
* Muista kirjata tassakin yhteydessa myos havait-
semasi stereotypiat (4.3) ja kuulemasi yskaisyt!
* Kaksi havaintoa kirjataan erillising, jos kahden
eri kadyttaytymisen vdlilla on yli 5 sekuntia taukoa.
* Muista huomioida my®ds aikabudietti (liittyen
kohtaan 3.3).

Lue artikkeli

https://hevostenhyvinvointi.fi/
hevosten-sosiaalinen-

ita puhelimen
E:g‘leraﬁla qr-koodla!
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4.1 SOSIAALINEN KAYTTAYTYMINEN

N

KYLLA
kaikki

Siirry kortiston kohtaan 4. |

KYLLA Kirjaa ylos A) voivat kaulailla tarhassa aidan yli ilman
yli 50% B yhdessa sahkoiskun uhkaa
mutta ei ] tarhaavien Jatka
kaikki hevosten B) voivat koskettaa turvilla toisiaan tarhassa Errin
lukumaara TAI hevoset voivat kaulailla tarhassa, S
seja mutta sahkoiskun riski on ilmeinen cleesrsm
hevosten
lukumaara, C) Hevoset eivit voi koskettaa lainkaan
jotka: toisiaan tarha-alueella

Hevoset tarhaavat
yhdessa vahintaan
yhden toisen
hevosen kanssa

A) voivat kaulailla tarhassa aidan yli ilman
sahkoiskun uhkaa

Siirry

kortiston

kohtaan
4.2

Kirjaa ylos
hevosten
lukumaara,
jotka:

B) voivat koskettaa turvilla toisiaan tarhassa
TAI hevoset voivat kaulailla tarhassa,
mutta sahkoiskun riski on ilmeinen

C) Hevoset eivit voi koskettaa lainkaan
toisiaan tarha-alueella

POSITIIVINEN SOSIAALINEN KAYTTAYTYMINEN

Rapsuttelu Fyysinen laheisyys
Rapsuttelu on positiivista Hevoset lepéavit/oleilevat
sosiaalista kanssakaymista fyymsessgﬂkq.ntal_(t‘lssa tai alle
silloin, kun hevoset ovat 20 cm pédssa toisistaan.

rentoja, rapsuttelutiheys on alle
70/minuutti ja rapsuttelu on
molemmin puolista.

[

k/\(
)) A

Hevosten ei tulisi esimerkiksi
lumistella tai silmanvalkuaisten
ei tulisi ndkya rapsuttelun
aikana. Silloin rapsuttelua ei
lasketa positiivisena kayttayty-
mishavaintona.
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LIEVA AGGRESSIO

* Uhkaava hevonen ojentaa
padnsa ja kaulansa kohti
uhattavaa korvat luimussa
lahestymatta.

e Korvat luimussa katsoo tai
kavelee kohti toista hevosta.

* Hevonen lahestyy kdynnissa
toista hevosta korvat luimussa
niin, etta lahestyttavana oleva
hevonen siirtyy kauemmas
yllapitden tai kasvattaen etai-
syytta lahestyvaan hevoseen.

* Korvat luimussa hevonen
kaantaa takapaansa kohti toista
hevosta ja voi peruuttaa kohti.

‘ ‘ hyvinvointikortit.indd 38

VOIMAKAS AGGRESSIO

* Hevonen ajaa toista hevosta
takaa korvat luimussa ravissa
tai laukassa.

* Nopea hyokkays toista
hevosta kohden korvat luimus-
sa ja pad/niska ojennettuna
horisontaalisti korvat luimussa,
huulet vedettyna taakse,
hyokkaava hevonen koskee
toiseen hampaillaan.

* Nopea liike yhdella tai
kahdella etujalalla kohti edessa
olevaa toista hevosta osuen tai
selvasti osumista tavoitellen.

* Hevonen potkaisee korvat
luimussa yhden tai molemmat
takajalat toista hevosta kohti
osuen tai osumatta.
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4.2 TURHAUTUMIS-

KAYTTAYTYMINEN

0 ,
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* Huomioithan ensin kohdan 4 ohjeen.

* Seuraa hevosia 20 minuuttia / hevosryhma,
kuitenkin vahintaan yhteensa 40 minuuttia.

Voit seurata niin montaa samassa katseen
suunnassa olevaa hevosta samaan aikaan, kuin
luotettavasti pystyt.

Jos hevoset esimerkiksi tarhaavat yksin kolmeen

eri ilmansuuntaan, seuraat hevosia todennakoisesti
20min/suunta eli yhteensa tunnin.

* Kirjaa havaitsemasi turhautumiskayttaytymiset.

* Muista huomioida myds aikabudijetti (liittyen
kohtaan 3.3).
* Muista kirjata my0s stereotypiat ja kuulemasi

yskimiset! Naitd seurataan koko arvioinnin ajan,
mutta on tarkedd muistaa ne myos tassa.
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4.2.1 TURHAUTUMIS-
KAYTTAYTYMINEN

Maan kuopiminen Haukottelu toistuvasti
muulloin kuin makuulle (Yli 2 kertaa/minuutti)
menon yhteydessa

Paan viskominen toistuvasti Tarhan sivun edestakaisin
(muuten kuin ilmiselva syy, ramppaaminen tai karsinassa
kuten hyonteiset tai osittain kehan kiertaminen

irronnut riimu) (vahintaan kolmesti

perakkain toistuva liike)
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4.3 MUUT KAYTTAYTYMISET
\

STEREOTYPIAT

’ * Kirjaa stereotypiat, jotka havaitset
muita havaintoja tehdessasi

Kutominen Huulten lapsyttely

LAIDUNTAMISMAHDOLLISUUDET e

* Laidunnus: Kirjaa laidunpaivat, joina
& ” laidunnus kest&a vahintaan 6h/vrk

* Virikelaidunnus: Kirjaa laidunpaivat, joina

laidunnus kestaa alle 6h/vrk. My6s esim. kuja-

rakenteet, joissa hevoset voivat syoda reunoilta
vihreda lasketaan tahan.
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4.4 IHMIS-ELAINSUHDE

’ * Lahestymistestissa yhdistetaan VAA & FAA
( (voluntary approach assessment ja forced

approach assessment).
* Lahestymistestien tarkoituksena on arvioida sita,
miten hevoset suhtautuvat (uuteen) ihmiseen ja
toisaalta niiden yleista hyvinvointia.
Tiedetaadn, ettd eldimet, jotka elavat niille sopimat-
tomassa ymparistossa, tai muutoin voivat huonosti
esim. kroonisen sairastamisen vuoksi, suhtautuvat
uusiin asioihin lahtokohtaisesti epéluuloisesti tai
ylireagoivat. Lahestymistesti voi siten kertoa
laajemminkin hevosten sopeutumisesta niille
annettuun elinymparistoon.
* Jos hevonen on aggressiivinen missdan vaiheessa
testid, keskeyta lahestyminen.

VAA (voluntary approach assessment)

Mene |-3 m padhan irti olevasta hevosesta (etdisyys riippuu siitd,
tehdainko testi karsinan ovella vai tarhassa) katsomatta suoraan
hevoseen ja seisten hieman vinosti suhteessa hevoseen. Katsele
maata ja odottele 30 sekuntia.

Hevosen lahestyy

* VAA+ Hevonen tulee ihmisen luo kontaktiin korvat
horossa, uteliaana ja rentona (hevonen ei saa jyrata ohi)

* VAA- Hevonen ldhestyy ihmistd korvat luimussa tai
muuten negatiivisesti

Hevosen ei lahesty tdssa ajassa, siirrytaan FAA-testiin:
FAA (forced approach assessment)

Kavele rauhallisesti hevosen luo ja kosketa sitd kaulaan.
Samalla seuraa hevosen elekielta.

* FAA+ Hevonen suhtautuu ihmisen lahestymiseen
uteliaana ja rentona

* FAA- Hevonen suhtautuu lahestyvaan ihmiseen
negatiivisesti esim. korvat luimussa tai kddantaen takapuolen.
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Lyitiefon

Hevosten hyvinvointitutkijoiden
parissa keskustellaan siita, mil-
lainen hevosen suhtautuminen
ihmiseen olisi ns. paras mahdol-
linen.

On ajateltu, ettd hevonen, joka
tulee vauhdikkaasti ihmisen luo
(kiihtyneesti/jyrad/menee ohi),
voikin kertoa ymparistén ongel-
mista. Esimerkiksi muutoin
yksitoikkoisessa paivassa ihmi-
sen luoksetulo tarkoittaa hevo-
selle kauan odotettua vaihtelua,
tai liilkkumaan paasemista.

On mahdollista, etti hevoset,
jotka saavat elaa hevosen ela-
maa lajikumppaneiden kanssa
(hevosen ndkokulmasta) viih-
tyisassa ymparistossa, eivat
lahesty omaehtoisesti ihmista,
ellei niilla ole korkea motivaatio
toimia ihmisen kanssa.

On kuitenkin tarkeas, etta
ihmisen ldhestyminen ei aiheuta
pakenemista tai aggressiota,
joten positiivinen ja utelias ilme
ihmisen lahestyessa voi olla yhta
positiivinen asia, vaikka hevo-
nen ei itse ldhestyisi ihmista.
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4.5 POSITIVINEN TUNNETILA

Mittariston viimeisena mittarina I16ytyy Positiivinen tunnetila.
Kyseinen mittari muodostuu automaattisesti kaikkien muiden
mittareiden tuloksista laskentamallissa. Positiivisen tunnetilan
pisteiden muodostuminen perustuu 5 Domains-malliin.
Voit lukea mallista tarkemmin artikkelista, jonka linkki ndkyy alla.

Mallin ideana on, etta eldimella voi olla positiivisia, neutraaleja
tai negatiivisia kokemuksia. Hyvinvointia voidaan lisata
negatiivisia kokemuksia viahentamadlla ja positiivisia
kokemuksia lisiamalla. Molempia tarvitaan, eika pelkastaan
esimerkiksi kivun, tai muun epamukavuuden puuttuminen,
takaa elaimen hyvinvointia.

Positiivinen

Hilma-hevonen ei nde nilkaa, tai se kykenee
ratkaisemaan tilapdisen nalan tunteen
hakeutumalla ruuan luokse. Se saa ravintoa, joka
maistuu siita hyville ja tuottaa siten positiivisen
kokemuksen ruokaillessa.

Hilma-hevonen ei nie nalkai, mutta saa
syodakseen mautonta ruokaa, jonka sydminen
ei tuota positiivista kokemusta.

Negatiivinen
Hilma-hevosen ravinnonsaanti on puutteellista

ja se kokee toistuvaa tai pitkdkestoista nalkaa,
mihin se itse ei voi vaikuttaa.

Lue artikkeli
https://hevostenhyvinvointi.fi/
5-domains-malli/

g ita puhelimen
E;%ercﬁla qr—koodla!
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Julkaisu on toteutettu osana
Mittarit hevosen hyvinvoinnin arviointiin -hanketta.

Hankeaikana 2022-2024 kehitettiin hevostallien ja
hevosalan yritysten auditointiin soveltuva mittaristo,
joka on tutkittuun tietoon perustuva ja helposti kadytettava,
ja jonka avulla voidaan objektiivisesti tarkastella
hevosten hyvinvointia erilaisissa pitopaikoissa.

Tyoryhma: Essi Wallenius, Marjo Kaivolahti-Koukkari,
Terhi Thuneberg, Katri Korpi

Taitto ja kuvitus: Miia Varri/Kokkovuori Design
Valokuvat: Minna Tallberg, Canva Pro, Emanuela Dalla Costa

Painopaikka: Helsingin Painopalvelut Oy, 2024

www.hevostenhyvinvointi.fi

Euroopan maaseudun
[ kehittdmisen maatalousrahasto:
Eurooppa investoi maaseutualueisiin

) €pkpedu

N Einkeino- likenne- I\7] HAMK
O st oy s HIPPOS
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